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 دروس کامل شناسنامه معرفی 1)

های یاددهی یادگیری، نحوه یادگیری )توانمندی های مورد انتظار از فراگیران(، راهبردها و روش کلیشناسنامه کامل درس حاوی اهداف 

ی( آموزشی ارائه توسط گروه )هابایستی  سدرشناسنامه کامل ارزیابی دانشجو، منابع درس، و سایر مقررات مربوط به ارائه درس می باشد. 

توانند علاوه بر گروه های آموزشی مسئول ارائه دروس می . برسد مربوطهدانشکده کمیته برنامه درسی  طراحی شود و به تأیید دهنده درس

ول یید کمیته برنامه درسی دانشکده منابع دیگری را نیز برای یادگیری دانشجویان در طتأ ، بااز سوی وزارت بهداشتمنابع تعیین شده 

 دوره تعیین نمایند.

 

 اطلاعات درس2) 

 171612 شماره درس: قلب و گردش خون فیزیولوژی نام درس:

  یولوژیزیارشد ف کارشناسی رشته و دوره:

 □کارورزی       □کارآموزی       □مقدمات بالینی        □ مرحله ارائه درس )ویژه رشته پزشکی(: علوم پایه

 واحد 2.5 تعداد واحد )ها(:   □ عملی      ■ نظری: نوع درس

 1401-1402 اول نیمسال تحصیلی: مدت زمان ارائه درس )بر حسب ساعت(:

 فیزیولوژی سلول پیش نیاز )ها(:

  

 درس یتمدیر3) 

 گروه )های( آموزشی ارائه دهنده: فیزیولوژی  

 رشته تحصیلی: فیزیولوژی حکمتنام و نام خانوادگی مدیر درس: دکتر 

 soltanihekmat@yahoo.comایمیل مدیر درس:  دانشیارعلمی: مرتبه 

 

 درسیادگیری  کلیهداف ا4) 

 (: حیطه دانش)شناختی توانمندی های الف( 

بر کنترل  کیو پاتولوژ کیولوژیزیعوامل موثر ف نیضربان قلب، همچن جادیا یو چگونک یکیالکتر تیساختمان قلب، فعال یریادگی  - 1

 در آن ریدرگ یها مسیضربان قلب و مکان

عوامل موثر بر کنترل  نیآن، و همچن ییایمیوشیو ب یکیزیوفیب اتیو خصوص یانقباض عضله قلب سمیمکان یریادگیو  ییآشنا  - 2

در  یقلب یها چهیدر تیبا ساختمان، عملکرد و اهم ییآشنا نیهمچن ک،یو پاتولوژ کیولوژیزیف طیایدر شر یعضله قلب یروند انقباض

 کیو پاتولوژ کیولوژیزیف طیشرا

 طیشرا یآن در برخ رییتغ سمیو مکان کیولوژیزیو ف یعییدر حالت ط وگرامیالکتروکارد لیتشک یفهم و درک چگونگ -3

 مهم کیولوژیزیپاتوف

 ،یانیموثر بر کنترل فشار خون شر ییایمیوشیو ب یکیزیوفیو عوامل ب کینامیدستگاه گردش خون، بحث همود ستمیبا س ییآشنا - 4

 یو مقاومت عروق یخون بافت انیجر
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و  عوامل  زیخون عروق ر انیجر ،یدیور ستمیس ،یانیگردش خون شر ستمیو عملکرد س تیبا ساختار اهم آشنایی و فهم - 5

 موثر بر کنترل آنها  ییایمیوشیو ب یکیزیوفیب

 موثر بر کنترل آنها  ییایمیوشیو ب یکیزیوفیلنف و  عوامل ب ستمیها و س رگیعملکرد  مو یو چگونگ تیبا ساختار اهم ییآشنا  - 6

کنترل فشار خون  تیاهم نیهمچن ،یانیموثر بر دستگاه گردش خون و فشار خون شر یو هورمون یعوامل عصب یریادگیو  ییآشنا -7

 در کنترل آن هیو نفش کل یانیشر

و  یکیزیوفیرد دستگاه گردش خون و  عوامل بکنترل آن در عملک تیواهم یدیو بازگشت ور یبرون ده قلب میبا مفاه ییآشنا- -8

 موثر بر کنترل آنها ییایمیوشیب

 قلب یبا گردش خون اختصاص ییآشنا-9

 

 

 : (حیطه مهارت)روان حرکتی توانمندی های ب( 

 استفاده کند قلبیهای برای توضیح اهمیت بیماری قلب و گردش خونبتواند از درک عملکرد و نقش بخش های مختلف دستگاه 

 اهمیت نوار قلب را در درک بیماری های قلبی عروقی پی ببردتواند ب

 تغییرات فشار خون و جریان خون را در طی ایست قلبی درک کندبتواند 

 تغییرات قلبی عروقی در طی ورزش های متوسط و سنگین را درک کندبتواند 

 بتواند تغییرات قلبی عروقی در طی شوک قلبی را درک کند

 

 : (حیطه نگرش)عاطفی توانمندی های ج( 

  در قلب و گردش خون دستگاه  کیولوژیزیپاتوف فیزیولوژیک و و حالات طیشرا یبا برخدانشجو باید بتواند با توجه به آشنا شدن

 تدریس و پژوهش استفاده کنداین درس، در آینده برای 

 

 الف( مباحث نظری

 

مدت  عنوان مبحث درسی ردیف

آموزش 

 )ساعت(

د ارائه استا

 دهنده

تعداد 

 سوالات

 تعداد سوالات )سطوح تاکسونومی(

 1سطح 

)یادآوری 

اصول و دانش 

 نظری(

 2سطح 

)تشخیص 

و تفسیر 

 مطالب(

 3سطح 

)کاربرد و 

حل 

 مسئله(

1 

 (1فعالیت الکتریکی قلب )

تمام سئوالات  4 دکتر حکمت ساعت3

تشریحی 

 هستند

  

    4 دکتر حکمت ساعت3 (2فعالیت الکتریکی قلب ) 2

    4 دکتر حکمت ساعت 3 عضله قلبی 3

    4 دکتر حکمت ساعت 3 قلب به عنوان یک پمپ 4
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    4 دکتر حکمت ساعت 3 (1الکتروکاردیوگرام ) 5

    4 دکتر حکمت ساعت 3 (2الکتروکاردیوگرام ) 6

    4 دکتر حکمت ساعت 3 های قلبیآریتمی  8

    4 دکتر حکمت ساعت 3 مفاهیم فیزیکی گردش خون 9

    4 دکتر حکمت ساعت3 هاکنترل جریان خون موضعی بافت 10

های کوچک و گردش خون در رگ 11

 سیستم لنفاوی

    4 دکتر حکمت ساعت 3

تنظیم عصبی گردش خون و کنترل  12

 سریع فشار شریانی

    4 دکتر حکمت ساعت 3

تنظیم دراز مدت فشار شریانی و هیپر  13

 نتانسیو

    4 دکتر حکمت ساعت 3

    4 دکتر حکمت ساعت 3 یمرکز دیو فشار ور یبرون ده قلب 14

و  یعوامل موثر بر برون ده قلب 15

 یدیبازگشت ور

    4 دکتر حکمت ساعت 3

    4 دکتر حکمت ساعت 3 دینامیک گردش خون 16

 ستمیعملکرد قلب و س نیارتباط ب 17

در طی ورزش و شوک  گردش خون

 خون گردش

    4 دکتر حکمت ساعت 3

 

 

 راهبردهای آموزشی5) 

 

 استاد محوری 

 دانشجو محوری 

 

 

 روش های یاددهی6) 

 

 سخنرانی فعال 

 موزش ترکیبیآ)  Blended Learning) 

 بارش افکار 

  بازخورد آزمون(Post-Exam Reflection) 

 

 

 :(  مسئولیت های دانشجو )یادگیری(7
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  مطالعه ی متون 

 انجام تکالیف 

  مشارکت در بحث ها 

 خود آموزی 

 در کلاس فعال شرکت کردن 

 

 

 :ها و وسائل آموزشی مورد نیاز رسانه8)

 

 فزارنرم ا Power point 

 نرم افزار Adobe Connect 10 

 استوری لاین محتواهای الکترونیکی تهیه شده با نرم افزار 

 سامانه یادگیری الکترونیک نوید 

 ویدئو پروژکتور و کامپیوتر 

 

  و نام خانوادگی مدرسان )درصد مشارکت(: نام 

 درصد 100دکتر جوانمردی 

 منابع اصلی درس (9

 Berne and Levy, eight edition 2020 

 

 

 ارزیابی دانشجو10) 

 :روش های ارزیابی

 

 سوالات تشریحی 

 

 :نحوه محاسبه نمره کل (11

 %20مشارکت فعال و انحام تکالیف 

 %40امتحان میان ترم 

 %40ان ترم     امتحان پای

 

 :مقررات درس12

  :جلسه 17جلسه از  4 تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در کلاس 
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  :10حداقل نمره قبولی 

 

 یضرور حاتیتوض

 نشده، استاد  ینیب شیگردد. در صورت بروز مسائل پ یم یو اطلاع رسان هیته یلیتحص مسالین یشناسنامه درس در ابتدا

 .دینما جادیرا در برنامه ا یضرور راتییدانشکده تغ (EDO) دفتر توسعه آموزش یتواند با هماهنگ یمسئول درس م

 

 


